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Uvod

Na 133. Opiem godi5njem sastanku Medunarodnog odbora nogometnih saveza

(IFAB), odrianom u 5kotskom Aberdeenu 2. marta 2019. godine, prihvaien je niz

promjena i obja5njenja Pravila nogometne igre za sezonu 20L9./2020, Tri su

promjene odobrene nakon dvije godine eksperimenata Sirom svijeta:
. Uvodenje Zutih i crvenih kartona za nesportsko ponaSanje sluZbenih osoba
. lgrad koji pri zamjeni napuSta teren za igru mora izaii na najbliZojtadki granidne linije

rerena za rgru

. Kod izvodenja udarcu iz vratareva prostora i slobodnom udarcu za obrambenu ekipu u

vlastitom kaznenom prostoru, lopta je u igri dim se udarac izvede (moie se igrati loptom
prije nego ito izode iz koznenog prostora)

Ostale promjene ukljuduju:jasniju definiciju 'igranja rukom', igradi napadadke ekipe
moraju stajati najmanje jedan metar od obrambenog 'Zivog zida', vratar mora irnati samo
jedno stopalo na gol-liniji pri izvodenju kaznenog udarca inovi postupakspuitanja Iopte
(ukljudujuii ispuStanje lopte u sludaju da lopta pogodi dlana sudijskog tima te ude u

vrata, promijeni se ekipa u posjedu lopte ili zapodne obeiavaju6i napad).

Ovaj dokument predstavlja saZetak glavnih promjena i objaSnjenja te donosi precizne

definicije svake promjene Pravila, no ne obuhvata neke urednidke izmjene (npr. novi
poredak savjeta itd,) koje ie biti istaknute u knjizi Pravila nogometne igre
20L9.12O2O. Ovajje dokument dostupan i na internetskoj stranici IFAB-a

(www.theifab.com) zajedno sa kra6im dokumentom ,Promjene Pravila 2019./2020. - na

prvi pogled', koji donosi samo glavne promjene. Pravila nogometne igre2019./2020.
bit ie dostupna za preuzimanje sredinom ili krajem maja na internetskoj stranici

IFAB-a na engleskom, francuskom, njemadkom i Spanjolskom jeziku, zajedno s

pojedinostima o novoj aplikaciji IFAB - Pravila nogometne igre,

Sve promjene stupaju na snagu 1. Juna/lipnja 20X"9. godine, Takmidenja koja zapodinju
prije tog datuma mogu primjenjivati promjene od podetka takmidenja, od dogovorenog
datuma unutar takmidenja (npr. nakon pauze u polusezoni) ili mogu odgoditi primjenu
najkasnije do podetka idu6eg takmidenja,



@
EUTIA|5S

HF'T

(*

lw
TliElF^B"cQtil
sfitcE 1Et6

Uvod

Podsjetnici

IFAB i FIFA Zeljeli bi sve podsjetiti na dva vaina aspekta nogometne igre:

. Kapiteni

. Pravila nogometne igre navode kako kapiten nosi 'razinu odgovornosti za ponaSanje
svoje ekipe'- od kapitena se odekuje da preuzmu tu odgovornost kako bi pomogli
primiriti/ pozitivno djelovali na ponaia
situacijama ili sukobima koji ukljuiuju

Po5tovanje prema sucima
. lgradi moraju po5tovati sve odluke koje donose suci i drugi dlanovi sudijskog tima
. PoStovanje Pravila nogometne igre i dlanova sudijskog tima koji ih primjenjuju

temeljje korektnosti i ugleda nogometne igre

Kljui
Glavne promjene Pravila podcrtane su iu!9111lojoq, uklonjenije tekst prelcriYen

2K=iuti karton (opomena), CK = crveni karton (iskljuEenje)

l4



FEFtr

Saietak promjena Pravila
Slijedi jednostavan saietak glavnih promjena i objainjenja.

Pravilo 3

' lgrad koji pri zamjeni napu5ta teren zaigru mora iza6i na najbliiojtadkigranidne linije
terena zaigru, osim ukoliko ga sudac drugadije uputi

Pravilo 4

' Podmajice mogu biti viSebojne ili sa uzorkom ukoliko su identidne rukavu glavnog dresa

Pravilo 5

Sudac ne moZe promijenitiodluku o nastavku igre nakon Sto je igra nastavljena, ali u
odredenim okolnostima moZe pokazati Zuti ili crveni karton za raniji incident
Ukoliko sudac napustiteren za igru radi pregleda snimke (VAR) ili kako bi pozvao igrade
natrag na teren na kraju prvog dijela igre, odluka joi uvijek moie biti promijenjena
SluZbenoj osobitreba biti pokazan Zuti ili crveni karton zbog nesportskog ponaianja;
ukoliko se ne moie identificirati podinitelj, Zuti ilicrveni karton bit ie pokazan glavnom
treneru u tehnidkom prostoru

' Ukoliko je dosuden kazneni udarac, izvodadu se moie ukazati lijekarska pomo6 i

potom ostati na tereng kako bi izveo kazneni udarac

Pravilo 7

' Objainjenje razlike izmedu stanke/pauze za rashladenjem tijela i stanke/pauze za
osvjeZenje tekudinom

Pravilo 8

" Ekipa koja pobijedi u bacanju novdida moZe izabrati izvodenje podetnog udarca

' SpuStanje lopte - sudac spuita loptu vrata ru (ukoliko je igra zaustovljena u koznenom
prostoru)ilijednom igradu ekipe koja je posljednja dirala loptu, na mjestu posljednjeg
dodira, svi ostali igradi (obje ekipe) moraju biti udaljeni najmanje4 metra

ls Saieto k p ro mjena P ravil a
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Pravilo 9

. Ukoliko lopta dodirne suca on spuita loptu (ili drugog dlana sudijskog tima) te ude u
vrata, promijeni se posjed lopte ili zapodne napadadka akcija

Pravilo 10

o Vratar ne moZe posti6i pogodak bacanjem lopte rukom u protivnidka vrata

Pravilo 12

. Definicija igranja rukom ponovno je napisana radijasno6e i dosljednosti sa jasnim
smjernicama kada'nenamjerno' igranje rukom (ne) treba sankcionisati

' Potvrda da se vratarevo nepropisno igranje rukom u vlastitom kaznenom prostoru ne
sankcionira Zutim ili crvenim kartonom

. Ukoliko nakon ubacivanja ili namjernog suigradevog dodavanja vratar neuspje5no
udari loptu ilije pokuia udariti kako bije vratio u igru, smije igrati rukom

. Sudac moie odgoditi pokazivanje Zutog ili crvenog kartona do iduieg zaustavljanja iefe
ukoliko ekipa koja nije podinila prekriaj brzo izvede'slotodni udarac istvori priliku ea
postizanje pogotka

. Zuti karton pokazan za nepropisno slavljenje postignutog pogotka ostaje na snazi dak i

ako pogodak ne bude priznat
. Popis prekr5aja sluZbenih osoba za upozorenje, iuti karton icrveni karton
. Sviverbalni prekrSaji sankcioniSu se indirektnim slobodnim udarcem
. Udaranje predmetom sankcioniSe se na isti nadin kao i bacanje predmeta

Pravilo 13

. Nakon 5to je izveden indirektan slobodni udarac, sudac moie prestati pokazivatiznakza
indirektni slobodni udarac ukoliko je jasno da pogodak ne noie biti postignut izravno (npf
pri ve6ini indirektnih slobodnih udaraca zbog ofsajda)

. U sludaju slobodnih udaraca koje izvodi obrambena ekipa u vlastitom kaznenom
prostoru, lopta je u igri nakon 5to je udarena ijasno pomaknutaj ne mora napustiti
kazneni prostor

. Kada je postavljen odbrambeni 'Zivi zid' od najmanje tri (3) igrada, svi igradi napadadke
ekipe od njega moraju biti udaljeni najmanje (L)jedan metar; ukoliko prekrie ovo pravilo
dosuduje se indirektni slobodni udarac



Pravilo 14

. Stubovi vrata, predka i mreZe ne smiju se pomjerati pri izvodenju kaznenog udarca, a

vratar ih ne smiie dodirivati

Vratar mora stajati sa najmanje jednim dijelom stopala na gol-liniji ili u liniji gol-linije pfi
izvodenju kaznenog udarca; ne smije stajati iza gol-linije

Ukoliko se prekrSaj dogodi nakon 5to je sudac dao znak za izvodenje kaznenog udarca, fi
udarac ne bude izveden, mora se izvesti nakon pokazivanja Zutog ili crvenog kartona

Pravilo 15

. Protivni6ki igradi moraju biti najmanje dva (2) metra udaljeni od tadke uzdune linije na

kojoj se izvodi ubacivanje lopte u igru, dak iukoliko izvodad udaljen kod ubacivanja od
uzdune linije

Pravilo 16

. Kod ubacivanja lopte izvratareva prostora, lopta je u igri nakon 5to je udarena ijasno
pomaknuta; ne mora napustiti kazneni prostor
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SoZetak promjena PrEvila
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Promjene Pravila 2OL9|2O. -tekst i obja5njenja

lzmijenjeni tekst

Pri zamjeni igrada zamjenskim igradem, treba se pridrzavati sljedeieg:
. ( ...)

. igrad koji ie bitizamijenjen:

' dobiva dopuitenje suca za napu5tanjeterena zaigru,osim ako sevei nalazi izvan

I njega, j-morajzadi-na-najbljZoj-taiki-gr:aniine lin.ijeosim-ukolikosudaclcokaie-d

ozliede)

ll.
ukoliko su dopu5tene povratne zamiene

| | ' ukoliko igrad koji treba biti zamijenjen odbije napustititeren, igra se nastavlja

Objainjenje

Kako bi se onemoguiilo igradu koji 6e biti zamijenjen da 'zadriava'vrijeme laganim izlasko
na srediSnjoj liniji(5to nije propisano Pravilima), igrad mora izaiina najbliZoj tadki (kao pri
povredi) osim ako sudac pokaZe drugadije, primjer ukoliko igrai moie brzo izaii na

srediSnjoj liniji, postojisigurnosni problem ili igrad napu5ta teren za igru na nosilima. lgrad
mora odmah oti6i u tehni6ki prostor ili svladionicu kako bi se izbjegli problemi sa

El FAb.COr.l
(t 1 $!f

zamjenskim igrafima, gledateljima ili dlanovima sudijskog tima. lgrad koji krii smisao ovog
Pravila treba biti sankcionisan zbog nesportskog ponaianja, tj. odugovladenja sa nastavko
igre.

IB Promjene pravila 2019./20. - tekst i objoinjenjo
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Dodatni tekst

Podmajice moraju biti:
. jedx_a_bajf;e_Lu boji glavne boje na rukavu majice ili

et

Objainjenje

Proizvodadi opreme danas izraduju podmajice sa uzorkom diji su rukavijednaki rukavima
glavne majice; te podmajice trebaju biti dopuStene sa obzirom da dlanovima sudijskog
tima olakSavaju postupak dono5enja odluka.

Uklonjenitekst

tl
Sljedeia oznaka potvrduje da (,..)

Objainjenje

Prelazno razdoblje zavrSava L. juna 2Ot9, godine.

I' Promjene provila 2019./20. - tekst i ohjainjenje
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lzmijenjeni tekst

Sudac ne moie promijeniti svoju odluku o nastavku igre ako shvati da nije ispravna ili p
savjetu drugog dlana sudijskog tima, ukoliko je igra nastavljena ili je sudac oznadio kraj
ili drugog dijela igre (ukljuduju6i prodirzetke)te napustio teren za igru ili

I prekinue prekinuo utakmicu. Me-dutim,akssa-kraju+ry@ijelasudac-naprrstileren-za]

ieru, to ga ne spriiedava da p eni odluku za inctdent ko! se dogodio g

plveg dticlajgre.

I

I psluSao+adojavnkucr.uprjie+astav*a-igre+e-+rimienjuje-se-qastayakigi€+avezansa,

I dLserplnstqmrmjergno.

ObjaSnjenje

. Engleski pojam 'terminated'teiko se prevodi - bolji jeizraz 'abandoned'

. Ukoliko sudac na kraju prvog dijela igre odlazi u prostor za pregled snimke (VAR) ili govor
igradima da se vrate na teren zaigru, odluka moie biti promijenjena, ako se prekriaj
dogodio prije kraja prvog dijela igre

. dlan sudijskog tima ponekad uodi/ukaZe na prekrSaj za iuti ili crveni karton (npr. asis

sudac signalizira/maSe zastavicom zbog nasilnog pona5anja u igri bez lopte), ali sudac to
uodi ili ne duje komunikaciju prije nego Sto je igra nastavljena. Sudac jo5 uvijek moZe pod

odgovarajuie disciplinske mjere, ali ne primjenjuje nastavak igre povezan sa prekr5ajem.

70 Promjene provilo 2019./20. - tekst i objoinjenja
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Dodatni tekst

Sudac:

. poduzima mjere protiv sluzbenih osoba koje se ne ponaiaju na odgovoran
| +d€+i+i upczqava ih i

lsa terena za igru i neposrednog okruZenja, uklju6ujuii tehnidki prostoa=g@1lq1g43!1je
luur I ITIC tehnidk

l|p.g!.9ru-4-:Et--cly9@k-@e|an|ijekarskes|uZbekojiudiniprekr5ajzais!|jq'd9nje
moZe ostati ukoliko (,.,)

obja5

Eksperiment sa Zutim i crvenim kartonima za neprimjereno pona5anje sluZbene osobe bio je
uspjeSan iotkrio je mnogo korisnih aspekata na svim nivoima, ukljudujuii isituacije u kojima se

mladi suci moraju nositi s 'teSkim' starijim trenerima. Ukoliko igrad kojije udinio prekriaj ne
moZe biti identifikovan, glavnoj sluZbenoj osobi (obidno glavni trener) u tehnidkom prostoru bi
ie pokazan Zuti ili crveni karton (kao odgovorna osoba za ostale sluZberre osobe),

Dodatni tekst
n Povrijedenom igradu ne smije biti pruZena pomoi na terenu za igru
za napu5tanjem terena za igru izuzeti su sljede6i sludajevi;
o( .I

j . d--qr=q&+-ie-le1!9!l-!.&r.g-c. a p-eyrlgde-rugq ierae b-iti r-zv-qdad

Od zahtjeva

0bjainjenje

Ukoliko izvodad kaznenog udarca treba lijekarsku pomoi, nije poSteno da mora
napustiti teren i ne moZe izvesti kazneni udarac.

l" Promjene pravilo 2A#./2A. - tukst i objainjenjo
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lzmijenjeni tekst

Sudac odreduje nadoknadu vremena u svakom poluvremenu, za vrijeme izgubljeno zbog:
l.
i+i+r-ugrh medieinslcih razlega; u sl<ladu sa prepezieijama tal<miEenja

i . medicinskih pauza u skladu sa propozicijama takmidenja, npr. pauze za osvjeZenje
teku-ilrpntlkojel_e=bi=trebalejraj.atj.4u_Ze--odjedrresja_ute],t paqze_aarasb.Ladenje.l9o selundi-
dp 3- mLlu_tej

ObjaSnjenje

U interesu sigurnosti igrada, propozicije takmidenja mogu u odredenim vremenskim uslovima
(npr. visoka vlaga itemperatura) dopuitati pauze za rashladenje (u trajanju od 90 sekundi do 3

minute), kako bise snizila tijelesna temperatura; one se razlikuju od pauza za osvjeZenje
tekuiinom (najviSe jedna minuta), koje sluie za rehidraciju.

Pravilo 8: Potetak i nastavak igre

1. PoEetni udarac

Postupa k

. ekipa koja pobijedi u bacanju novdi6a odluduje na koja ie vrata napadati u prvom
dijelu igre ili hoie li izvesti p-o_detni udarac

r . ovisng o gorc navedenome, njihov protivnik izvodi podetni udarac ili odluiuje 11-a kp-ja
ie , vratanap_adati uprve.m dljelu iere

|,.ekipakoja@ieizabrpIi.oakqjaceVr.aIan'apadatlu.pr'vom'-.
pqluvrem__enu izvodi podetni udarac u drugom dijelu igre

ObjaSnjenje

Posljednje promjene Pravila udinile su podetni udarac dinamidnijim (npr. diirektno iz

podetnog udarca moZe biti postignut pogodak) stoga kapiteni koji pobijede u bacanju
novdida desto biraju izvodenje podetnog udarca.

( 12 Fromjene pravila 20ffi./20. - teksf i objainjenje
I

I
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Ukoliko igrad kojije izveo podetni udarac ponovno dodirne loptu prije nego je lopta
dodirnula | | nekog drugog igrada, dosuduje se indirektni slobodni udarac, ili direktni
slobodni u.d.Alap Zana++ie{:H€ prekrSaj igranja rukom,

l . SUd.ae=s, aS_ehrcni_.UJaSti!a!r_kazl0€nA!0=p_!astoll,__:
ut_ol kqj__%u lrelg!@rystav-lj qnj a ig re :

J.
i rg

i " Usvirnir:,rgln-sludalevjmau-sudac.spuita=loptu-za.jednogjgraia,-ekipa_-kojaje:.-
pos.ljednja-dpdir-nulale-p.tu.na.mjs-s-tu,gdje.j.elopta p:q_suedJrjedadrr.D_uIUEL?ia,-yanjsJu,.

-o.ra-b!ri!!;!9.K9le.n-av-ede[,4 -u PravlLu 9,-1, -d-lan-a sudiisk-oe-tinna

i"S.vt-drugiler-aci{jzp,bjeekipelm.qraju=bt!,.u-daU.enj.najmaljc=4.-llejra!.d.1-opte-syedo_k.-,==
l_opt_a ne blrde U igrj,

Lopta je u igri kada dotakne tlo,

I

ffi

Obja5njenje

Dosada5nji postupak spuitanja lopte desto vodi do,umjetnog'nastavka igre koji se
nepoiteno,iskori5tava'(npr,izbacivanje lopte van terena duboko u protivniikoj polovici) ili

l"

lzmijenjenitekst

Promjena je u skladu sa novim definicijama igranja rukom u Pravilu 12.

Prornjene provila 2019./20. - tekst i objainjenja
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do agresivnog sukoba. Vradanje lopte ekipi koja je posljednja igrala loptom vraia ono 5to j
'izgubljeno' zaustavljanjem igre, osim u kaznenom prostoru gdje je jednostavnije vratiti lo
vrataru. Kako bise onemogu6ilo sticanje nepoitene prednosti, svi igraEi iz obje ekipe, osim
igraia koji prihvaia loptu, moraju biti udaljeni najmanje detiri (4) metra.

lzmijenjeni tekst

Lopta je izvan igre kada:
. (.,.)

| . dodirne dlana sudijskog tima, ostane na terenu za igru i:

I o ekrpa zapoine oUeeavaj

I . lopta direktno ude u vrata ili

i . s-e-ffonXenietipa-u+sEied!-leple_

I

ObjaSnjenje

MoZe biti vrlo nepoiteno stekne li ekipa prednost ili postigne pogodak nakon 5to je lopta
udarila dlana sudijskog tima, pogotovo suca.

| | Lopta je u igri u bilo kojem drugom trenutkupkJjuiuj+#i-i kada dodir.ne bilo,kojeg
if ana sudjjs-kog t-ima i kada se odbije od bi.le*eFe€H€a stuba vrata, pre6ke ili koplja
ugaone zastavice te ostane na terenu za igru.

ObjaSnjenje

Osim kako je navedeno u Pravilu 9.1, lopta je u igri kada dodirne dlana sudijskog tima.

|14

Promjene pravila 2019./20. - tekst i objainjenjo
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lzmijenjeni tekst

Pogodak je postignut (,..), pod uslovom da ekipa koje postiZe pogodak nije prekr5ila Pravila
nogometne igre.

I Ukoliko vratar baci loptu direktno rukom u protivniEka vrata, dosuduje se udarac iz vratarev
presra::

Obja5njenje

Promjena u skladu sa novim definicijama igranja rukom u Pravilu 12,

|ie@.uijnt-Uekr5ajjera4a-.rukgmJizuzev5ivrataraunutarv|astitog
kaznenog prostora) r

Objainjenje

Promjena u skladu sa novim definicijama igranja rukom u Pravilu l-2.

lzmijenjeni tekst

I

€€t+art+ie kon,ta+++€Jep+€m

I {,bb+i{-tr€b'rr+€ti+

L5 Promjene pravilo 2019./20. - tekst i ohioinjenja
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. ruka ili Saka se nalaze izn
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I Prekriai ie kada israd:

| ' namiernoiodjrneloptu-r-r.rkomjliSakorq-ukljuiujuiji,pokret-rukom jljjakom+remalopti
! ' slekne-p-esjed- ili kan-trolu- na-d Lsptom nakqnjLq je lqpla-dqdirnula -nje-gow ruku -iU -5-ak!.t
!e pelqm:

|:-pqg!lste sqsedaK!*p"rolrylr]CKa yrc!?

[ --'.slyprrprililu-ze-p esUzad€-.qqgot ka

i . Bakrerom=a*ejfijakeJirektnapostjgn

4ueai-np-ukliulqiwi i vrata ra

AbLen o,ie-prekdai f,ade-rffa4
. dodirne loptu ruko

I Go:e-navedeni-orckr54i useiakiukolko-loplaiodir,qeicr-aievusttujli:
blizini.

I O-sim.u+B+e+auedenjm+.rekniajim+sbiiao=nije4r-ekriaj=kada-lo+ta:dodirne igrace.v+ruku -
iliSaku:

;.dip(_tllorakqntsraie:es,E=v.gJil@il4tugqlqslgpg&)

| . dfekuro=aakon,gJa.veili-tijelafukljuiujurJ-rtop_aloj-dnrgo.gjeradau-blizjni

l.

I o a=kako:br}.rUriavali$jejo--=1i==
ars-

FAB.COH
I ?A8i
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ObjaSnjenje

Potrebno je vi5e jasno6e oko igranja rukom, posebno u situacijama kada 'nenamjerno
rukom' predstavlja prekr5aj, Nove definicije slijede niz nadela:
. nogomet ne prihva6a postizanje pogotka rukom ili Sakom (dak ni sludajno)

postizanje pogotka
igradima je prirodno postaviti ruku izmedu svog tijela itla, radi potpore pri padanju

" drZanje ruke ili 5ake iznad razine ramena rijetko je'prirodna'pozicija iigrad'preuzima
rizik' postavljanjem ruke ili Sake u takav poloiaj, ukljudujuii i pri klize6im kretnjama
. ukoliko se lopta na ruku ili Saku odbije od igradevogtijela, ili od drugog igrada (bilo
koje ekipe) u blizini, desto je nemogu6e izbje6i kontakt sa loptom

lzmijenjeni tekst

lzvan kaznenog prostora,zavralara vrijede ista ogranidenja pri igranju rukom kao iza sve

lostale igrade.

I

m++e ll U_ko[ko

vlq!il=,ls-tr_Lt=q!gp==un-_U nrj_qdsp_uit_ers, d,ssu..dut_e_S

i n dt r_el_t n L 
j s-l q b_qd n i qd a rc _c, ali!_e_z_ -dirq rplin s k e m j e r e,

Obja5njenje

Vratari ne mogu igrati rukom u svom kaznenom prostoru nakon namjernog dodavanja ili

ubacivanja svog saigrada, ili nakon 5to su ispustili loptu iz svojih ruku. Ukoliko to utine,

dosuduje se indirektnislobodni udarac, alito - kao niti bilo kakvo drugo'nepropisno'igranje

rukom - ne zahtijeva bilo kakvu disciplinsku m

obedavajuieg napada ili onemogu6avanja pos

pogott(a.
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lndirektni slobodni udarac dosuduje se ukoliko vratar unutar vlastitog kaznenog
prostora udini bilo koji od sljedeiih prekrSaja:

I I . kontroliSe loptu 5akama/rukama duZe od Sest sekundi prije ispuitanja

ll . dodirne loptu 5akama/rukama nakon ispu5tanja, a prije nego 5to je dodirnula nekog
drugog igrada

| . dodirneloptuiakamaftukama.-osim-.akoje-v,ratar=jasno-udariqlopru-nogom-ili--
ppkuja_o udariti loptu nogo e p_os.!ae_u_igru, nakon:

. Sto je saigrad namjerno udario loptu prema vrataru

. primanja lopte od saigrata izravno iz ubacivanja

ObjaSnjenje

. Ukljudene '5ake i ruke' u skladu je sa ostalim dijelovima Pravila koji se odnose na
igranje rukom
. Kada vratar jasno udari ili pokuSa udariti loptu kako bije poslao u igru, to pokazuje da
nema namjere igranja rukom. Stoga, ukoliko poku5aj udarca nije uspjeSan, vratar moie
igrati rukom ne dineii prekr5aj.

I Ukoliko igrad ilislu,Zbena qsqba udine prekrSaj za iskljudenje prije ulaska na teren za igru na

podetku utakmice, sudac ima pravo zabraniti igradu rlisluiben__:jgqbi sudjelovanje u utakm
(vidi Pravilo 3.6); sudac ie prijaviti bilo kakav drugi oblik nesportskog pona5anja.

I lgrai tlisluZbenepsqba koji ufini prekrSaj za opomenu ili iskljudenje, na terenu za igru ili

lizvan njega, pretiv suparniElceg igraEei saigraEai Elana sudaElce€ tima ili bile l<eje druge
€€€bel@bitiesankcionisanusk|adusaprekr5ajem'
I Zuti ili crveni karton mogu biti pokazani samo igradu, zamjenskom igratu, iJi

z a m i 
j e njet_q-p_tgrq_eujlif I u Z b e n o j o s o b i .

ObjaSnjenje

Crveni i Zuti kartoni sada mogu biti pokazani sluZbenim osobama (vidi Pravilo 5).

|18
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Dodatni tekst

Kada je sudac odludio opomenuti ili iskljuditi igrada, igra ne smije biti nastavljena dok san

I ne bude provedena, g!-rno:@

Objainjenje

Ponekad je napad zaustavljen prekr5ajem za opomenu ili iskljudenje, a ekipa koja napada

brzo izvede slobodni udarac kojim nadoknaduje 'izgubljeni' napad; jasno je da nije poSten

zaustaviti taj 'novi'napad kako bi se pokazao Zuti ili crveni karton. Medutim, ukoliko je s

odvratio paZnju ekipi koja jq udinila prekr3aj podetkom postupka pokazivanja Zutog ili

crvenog kartona, nije dopuiteno brzo izvesti slobodni udarac, Ukoliko je prekrSajem

zaustavljena izgledna prilika za postizanje pogotka, igrad 6e biti opomenut, a ne iskljuden,

obzirom da je napad ponovno zapodet (kao u sludaju kada za isti prekriaj u izglednoj pril

postizanje pogotka sudac dozvoli prednost).

Dodatni tekst

i lgrad mora biti opomenut, dak-i akp=pp.g9dA!.!jigpl_iz[a_t, zbog:

(.,.)

a

za

l" Promjene provilo 2019./20. - tekst i objoinjenia



ffiHFff@@
(^

lw
col.l

tqcl ! 836

Opomene za neprimjerene proslave postignutog pogotka primjenjuju se dak i kada
pogodak ne bude priznat, sa obzirom da su posljedice (sigurnost, ugled nogometne igre)
jednake kao i da je pogodak priznat.

lzmijenjeni tekst

lgrad, zamjenski igrad ili zamijenjeni igrad koji udine bilo koji od sljede6ih prekriaja moraju
biti iskljudeni kada:

| ' onemogu6e protivnidkoj ekipi postizanje pogotka ili izglednu priliku za postizanje
| | pogot ka n€t+je+nimig+anje++.r;l<en+ plq ksajetqfspnjalulexn (... )

ObjaSnjenje

Promjena u skladu s novim definicijama igranja rukom u pravilu 12.

lzmijenjeni tekst

I Ukoliko igrad ne,4jer+;6 prekriajem igranja rukom onemoguii protivnidkoj ekipi
postizanje pogotka ili izglednu priliku za postizanje pogotka, mora biti iskljuden bez
obzira gdje se prekr5aj dogodio.

Obja5njenje

Promjena u skladu sa novim definicijama igranja rukom u Pravilu 12.

i20
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lzmijenjenitekst

i Ulojikojg-uiinien+rekriaj,=a=oso-ba:kolaje-uijniJ.a=pr=ekriaj+.anroiebltj ideLrtifil< o!-ana:
Sanlejemganje hitrgLavnitren er_ulehn i dkqm prc_slq r-u_e ki pe.

| -lJp-qrsrenj.e

I Sje-deeeSj+retriaj Bozoretjes;.Bsno-vlj.eneili-:-
o dielednjj qpr€I rSAjcIq b ala n kc i o n i sa t'

I . sp_smeoam ili isklj_ud_en.je-mi

| ' qlA;-gKl-lj=qteng-Llg-r-ulanaq!!!&gliifLqZ--trj=e-p-eitryqd-qfp-tZ.+z-tV-a 
-rqlqE

,l . -:.ii_os!enaktar=qdLle.g !-laqgp lu-dijrKpe !!ma, [pr, tg|e_ljrede lrpute.i]i_z_ah.!j=e_,ya c.:l!Je!ti
! u Ea.ili .is t vr!_p=g-su -E=a

-:- I-ll -Y:-,- !l: -r ---! I ll I 1.. I r.

I ,,-,:. Eqnjglslae-a_de-[rtje_qMJ:se$lgqlrd=qe=q4lqkeqs-4ils&os=-tirlp
I . : psv-tgryelg.naplrslanje !.e,hxidk-oe p-l"e--sLaia be; ..qi.rnienib drve-lh pre-lgiqia

I Spqmeloe

I q _q!lj!_euj=u_ (glf

i " olugsvl q-qnt e nastav.kaG resuoj e--e-Kp e--

" 0amjefan_lllazak_utehniiki_prqs!_qrp_rp_tLvnjike_e_ktp-e \b_yzizaittanjasuk_o:ba)

'n-glqeeqeJrlje4_q-q=i_[-e-eqt-tkul=aglgnd.g4t=qetl j j,ei,

' bacadglqQqgptqbqa=lc !-a.--

n gestikulae-ije-tojej.asn-o--p-okazuju.m,anjak+o5-to-.vanja+r:e-ma:dlanu.ilj.ilaao-vjmasudijskog.

U mi, f; p r. p_tpv-otattvan p_lj_e sa k

. rrlazak u suijski prss,t-or -za pregle-d-smmke 1V4R)

c pretjerano,/uzastspno=gestikuJiranjeuz zahtijev-anjeiutogiJi,=cr..venog.ka,rlona .

" p-r=e=Us!q[g pqka4j-v.alj=e-.1!g]cl4zii9]sqgii-en-gLelradj,p-r.e€ls{a.slirnke .

. s--q-s_Ukgljrgnjs.,ili._djelqyad,e= !epla...v=9!a!i_v_9!_tljl).qjpe!jtv.nadi!
. uzas.tqBn-o.r.esportsk-o-pona5-anje,(ukljudujueli,p-qnav-ljanje.pr-ekr,-5aj,a.za.,,upoJ-are4e-).-

" p-olgz"an m-aru'ak po-5!-o-v-anj.a prema nag-o,m-elnaj igri

lEkljuqexie

P rp Kr s;j j aq irK]i,!r i=e..tr i c gk]j v eE=u -[a!i.n 
js-u- 

=qera nii e n i n a l r
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I ' odg.adanie=naslavka=Ere-Ju-etivnlilqekip-e,lpr-drzadem]o-p-te,.rlap-u4allaojem.
ometaniem ieradevih kretnii

i . namjerns_naplilax-jelehnrikeggestgra rad i :

ir
i r otpaljiv natin

i . ujaea.k+r+roJjvniikilehqitki+rostorxa-agesivan-na[in-kojijzaeivaslko_b
. namjerno_b_acaLrie/_udaranie+redmela_najere n:ajgru

i . ulazakllelerenzateruladi-

i. tima

| . o m etanja=i€re,+rolivsinksg-i graiaili-dlana-=su4skoggmL:

| . ulazal-u+-rqstqliu_zaJA8-suce (VAB)

I . fiziikiids.rea4=grcsivna+onaianje4u kliuiujudi+liu vanie-il j,r

skuoliafici I ru. sluZbeni idenja itd.)

I . dsbLvaqie jruge-apenncn€r_islqi_ulatmrer

l.
I . upotrebu neodobrene elektronske ili komunikacijske opreme i/ili neprimjereno ponaSanj{

kao4osljedicuupstrebe=lektrsnske-iJtkomunikacijskeopr:eme- .:,=

ts__ttasilno.uqne5aqj

Obja5njenje

lspravna upotreba Zutih i crvenih kartona za

6e podrZana ukljudivanjem glavnih prekriaja
nogometne igre.

nesportsko ponaSanje sluibenih osoba biti
za upozorenje, Zuti i crveni karton u Pravila

22 Promjene pravilo 2019./20. - tekst i objainjenja
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id tih nadina nastavka igre za f zi6ke prekriaje te potvrda da se sviverbalni
k ioni usmjereni prema dlanu sudijskog tima, sankcioniSu indirektnim slobodn n]r

f Ukolikojeloptauigri,aigradudinifizidklp--rekriaj naterenuzaigruprotiv:
. protivnidkog igrada -dosuduje se indirektni ili direktni slobodni udarac ili kazneni udarac

n saigrada, zamjenskog igrada, zamijenjenog ili iskljudenog igrada, sluZbene osobe ili dlana
sudijskog tima - dosuduje se direktni slobodni udarac ili kazneni udarac

. bilo koje druge osobe - sudac spu5ta loptu

I Svitfe_rba I nip1-el15aj i sa n kcio nisu_ s e i nd i re kt n i m s I o b od n i m u d a rce m,

I Ukoliko igrai.--uiini.prekriaj izvan teren a za igru protiv igrada, zamjenskog ili zamijenjenog
igrada, ili sluibene osobe vlastite ekipe, igra se nastavlja indirektnim slobodnim udarcem na

granidnoj liniji na mjestu najbliZem prekriaju,

Obja5njenje

Poja5njenje da igrad mora udiniti prekrSaj protiv saigrada ili sluZbene osobe vlastite
ekipe, zamjenskog igrada itd,, kako bi bio dosuden indirektni slobodni udarac,

Ukoliko igradkejj++eji na terenu za igru ili izvan njega baciili udaripredmet (osjm.,lopteza

ieru] nap_r-qtjylr.iik_ogigraigj!.b_aqjltudar=Lp-re.dnet (ukljuduju6i loptu) na protivnidkog

zamjenskog igrada, zamijenjenog ili iskljudenog igrada, ili sluibenu osobu i-li dlana sudijskog

tima ili na loptu ZA_rg1-l!, igra se nastavlja direktnim slobodnim udarcem (,.,)
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ObjaSnjenje

Udaranje predmetom prema nekome ili prema lopti sankcioniSe se na isti na6in kao i

bacanje predmeta.

Dodatni tekst

Sudac pokazuje indirektni slobodni udarac podizanjem ruke iznad glave. Ruku zadriava u
poloZaju sve dok udarac ne bude izveden te lopta ne dodirne nekog drugog igrada, ili dok
ne izade izvan teren a za igru

ObjaSnjenje

Mnogi se indirektni slobodni udarci izvode predaleko od protivniEkih vrata da bi
pogodak mogao biti postignut direktno (npr. indirektni slobodni udarci za ofsajd); u tim
sludajevima sudac treba pokaziriati znak samo dok se.udarac ne izvede, s obzirom da nije
lako trdati pokazuju6i znak.

. slobodni udarcizbog prekr5aja koji ukljuduju igradev ulazak, ponovni ulazak ili izlazak sa

terena zaigru bez sudijskog dopu5tenja; oni se izvode sa mjesta gdje je lopta bila u

trenutku|zaustav|janjaigre'Medutim,akoigradudin
||prekr5ajizV''aBle-r€-naJaJ€iru@igrasenastav|jas|obodnimudarcem

na granidnoj liniji u tadki najbliioj mjestu prekrSaja; u sludaju prekr5aja za direktni
slobodni udarac dosuduje se kazneni udarac ukoliko je ta tadka unutar kaznenog p
igrada koji je prekriaj udinio.

124
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Objadnjenje

Tekst je izmijenjen kako bi bio u skladu sa ostalim dijelovima Pravila nogometne igre,

l^^+^.LUP Ld,

l. jeuigri udarena i jasno pomaknuta

ObjaSnjenje

Eksperiment u kojemu je ekipa koja se brani izvodila slobodni udarac u kaznenom
prostoru, a lopta bila u igri nakon 5to je udarena inije morala napustiti kazneni prostor,
pokazao je brZi ikonstruktivniji nastavak igre. Protivnici moraju ostati izvan kaznenog
prostora, na najmanjoj udaljenosti od 9,1-5 metara sve dok lopta ne bude u igri. lsta je
promjena napravljena iza udarac iz vratareva prostora (vidi pravilo 16).

Dok lopta ne ude u igru, svi protivnidki igraEi moraju ostati:
. najmanje 9,1-5 m (10 jardi) udaljeni od lopte, osim (,..)

' izvan kaznenog prostora u sludaju slobodnih udaraca unutar protivni6kog
kaznenog prostora

i -u,lp-lilqrriili -vri.e-rgra-ial-aek$=qkpja-s-eiJ-a-o-Lii n-BJi:tt-:zid!*svi igraii eKlp=e=kqjarap,ad a ,

m_oJ..aiu:qsja.il=ne_l.qJrn_anjete-de=Ll_11.m+erg_dql-e=qq:!r-9glrivp.gz.Dal;v

b+d,e-u.ign,

ObjaSnjenje

Napadadi koji stoje blizu odbrambenog'iivogzida'ili u njemu pri izvodenju sloboonog
udarca stvaraju problem upravljanja igradima i gubi se vrijeme, Ne postoji legitimno taktid(o
obja5njenje za napadade kojistoje u'zidu', a njihovo je prisustvo protiv'duha nogomerne
igre' te desto naruiava ugled nogometne igre,

kada je
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Dodatni tekst (nakon prvog odlomka)

(...) zboe odugovladenja nastavka igre.

indirektni slobodni uda rac.

ObjaSnjenje

Potvrda o nastavku igre ukoliko se igrad ekipe koja napada priblizi 'zivom
jednog (1) metra.

zidu' na manje od

I Ukoliko ekipa koja se brani izvede slobodni udarac iz u svom kaznenom prostoru, a
protivnidki su igradi unutar kaznenog prostora (...) dodirne loptu ili se upusti u borbu za
loptu

l|prijenego5to|opta@b!dgu|ffl,s|obodniseudaracponav|ja'

I

ObjaSnjenje

Potvrda o nastavku igre u gore navedenoj situaciji,

Nakon 5to lopta bude u igri, ako je izvodad ponovno dodirne prije nego 5to je dodirnula

ldrugog igrada, dosuduje se indirektni slobodni udarac; a ako izvodadn€ffj€r+€-i€r+
@_lq_9!!rprcklq. greqejq_=lgn : ( . . . )

ObjaSnjenje

Potvrda o nastavku igre u gore navedenoj situaciji,
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I Lopta mora mirovati na tadki za izvodenje kaznenog udarca, a,=stubo_vi+ra.ta.+_reikaj=mreia=

_LLs4]jg_!e-_-ntrrlalL

(,,.)

Vratar koji breni mora ostati na gol-liniji, licem okrenut prema izvodadu, izmedu stubova
vr-ala"J==hea_dod-irivaqjaslJb-sva=Vpla"_+_re_d_k_e=ilj mreZe, sve dok lopta nije udarena. (,,,)

lgrad koji izvodi kazneni udarac mora udariti loptu prema naprijed; udarac petom je
dopu5ten pod uvjetom da se lopta kre6e prema naprijed.

Obja5njenje

. Sudac ne smije dati znak za izvodenje
stubove vrata, predku ili mreiu, ili ako ne miruj

" Vratarima nije dopuiteno stajati ispred ili
samo jedno stopalo na gol-liniji (ili, u liniji sa njom ukoliko vratar skade) pri izvodenju
kaznenog udarca praktidnijije pristup sa obzirom da je lakie prepoznati kada oba stopala nisu

r moZe

Nakon 5to sudac da znak za izvodenje kaznenog udarca, kazneni udarac mora biti

I Kada+ejopta+d-arena=vc€tar=koji$tanj=nro.ra=b.aremdijcJo"m-je-dno-g.s.ts+ala-dodjrjv-atigol=-:

I izveden; -ulto-likq-ne b--tLd-e, iz-v-gq-9&=+l_.d?g:tn_ gie pqd.qz=qu={ltsrp[qqB-e-_pjere-pl_ug.lggqqlg

i p"9 n 9- 
ylr q d e zx a k zc izyq-d e 0i 9.. kq.z-19 !g g- 

=qd_qr! a 1 = .,
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Ukoliko se prekriaj dogodi nakon 5to je sudac oznadio podetak izvodenja kaznenog udarca,
ali kazneni udarac nije izveden, slobodni udarac ne moZe biti dosuden sa obzirom da lopta
nije bila u igri; potrebne disciplinske mjere jo5 se uvijek mogu poduzeti.

. izvodaf dodirne loptu prije nego je dodirne drugi igrad:
. dosuduje se indirektnislobodni udarac (ili direktni slobodni udarac u
sl u daj u n€mjeffegp-rekrSaiaigraqia ru kom )

Obja5njenje

Promjena u skladu sa novim definicijama igranja rukom u pravilu j.2.

lzmijenjeni tekst

| | Svi protivnidki igradi moraju stajati najmanje dva (2) metra od mjesta
luzduZnoi liniii edie 6e biti izvedeno ubacivanie.

ObjaSnjenje

Pokrivaju se situacije u kojima igrad izvodi ubacivanje na neito veioj udaljenosti od uzdune
linije.

lzmijenjeni tekst

rgraca,

| | dosuduje se indirektni slobodni udarac; ako izvodad na++j€r++ig{#ir*€ffi uiim prek5aj

Ireranja_rukam: (...)
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ObjaSnjenje

Promiena u skladu sa novim definicijama igranja rukom u Pravilu 12.

lzmijenjeni tekst

| | . Lopta je u igri kada @ j+@=n@

ObjaSnjenje

Kod ubacivanja lopte iz vratareva prostora, eksperiment sa loptom u igri nakon Sto je

udarena - a ne mora napustiti kazneni prostor - stvorio je brZi i dinamidniji/konstruktivniji
nastavak igre, Smanjen je 'gubitak'vremena, ukljudujuii i zaustavljanje taktike
odugovladenja kada odbrambeni igrad namjerno igra loptom prije nego Sto ona napusti
kazneni prostor, znaju6i da 6e biti dosudeno jedino ponavljanje udarca iz vratareva
prostora. Protivnidki igradi moraju ostati izvan kaznenog prostora sve dok lopta ne bude u

igri,

I

k€+*+eJ+ prester; udarae iz vratareva prestera se penavlra,

ObjaSnjenje

Vidi gore (Pravilo 16,1)

Nakon 5to lopta ude u igru, ako je izvodad dodirne
igrada, | |dosuduje se indirektni slobodni udarac; ako
p.relrSaj_j ielqnja rukom: (.,,)

prije nego 5to je dodirnula drugo
lZVo0acrc
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Promjena u skladu sa novim definicijama igranja rukom u praviru 12.

prosto-rtt zato ito lSa nis itiJudacdo+u5ta nastavak igre. Ukoliko protivniiki
igrad koji se nalazi u lkaznenom prostoru (...) dodirne ili napadne loptu prije nego 5to lopta

@lbudeuigri,udaracizvratarevaprostoramorabitiponov|jen.

ObjaSnjenje

Potvrda sudijske odluke u sludaju da se protivnidki igrad nalazi u kaznenom prostoru
pri izvodenju udarca iz vratareva prostora.

lzmijenjeni tekst

Nakon ito lopta ude u igru, ukoliko izvodad udarca izugla dodirne loptu prije nego Sto je lo
dodirnula drugog igrata, dosuduje se indirektnislobodni udarac; a ukoliko izvodad udarca | |

ugla@udinr+=-rekr_5ajlgranjg4Lq_mi_.j,J=

ObjaSnjenje

Promjena u skladu sa novim definicijama igranja rukom u pravilu 12.
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Kategorije odluka/incidenata koji su podloZni pregledu snimke u slu6aju mogu6e'jasne i

odigledne pogrelke' i li'propuStenog ozbiljnog incidenta' u kljuEuj u :

a. Pogodak/nema pogotka

I

p€g€+k€?+f<Uu€u1u€i+

i . prekialel1pt-k_qia,n?laada.tr11lipremi akcije za postizanje pogotka ilitokom
postizanja pogotka (igranje rukom, prekriaj, eJ$Ld itd,)

lr@
. lopta izvan igre prije postizanja pogotka
. odluke o pogotku/nema pogotka

I c u&azreaag:udarea=lllpreraliu]azak-1!9zleru
ffasIar_xaff-da-da- iliod,bri uje-qjelltXojjkej_e
V-dar_gg-9:bij_eoels!1tb9.p r e d k e i I i v r a t a r a

b. Kazneni udarac/nema kaznenog udarca

1 . prekr5-aj.c,kiBikoj,a..na,pada:.r+ripremi akcije za postizanje pogotka ilitokom postizanja
pogotka {ig1qpje- rukom, prefuS! qEaj:drqJ

n lopta izvan igre prije incidenta
. mjesto pr:ekriaja (unutar ili izvan kaznenog prostora)

. neispravno dosuden'kazneni udarac

. nesankcionisani prekrSaj za kazneni udarac

lr

u-igFi{+k€+ik#e

ObjaSnjenje

Tekst je pojednostavljen, a savjeti prerasporedene sa obzirom da su prekriaji pri izvodenj
kaznenog udarca incidenti o pogotku/nema pogotka,
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lzmijenjeni tekst

' Ukoliko pomo6ni/asistent sudac odgodi podizanje zastavice zbog prekrSaja,
pomo6ni/asistent sudac-mora]p,odici-:-astavjcu--ako--eki+a-koja,napada-postigne-pogodak,

Obja5njenje
Poja5njenje kada pomo6ni/asistent sudac mora podi6i 'odgodenu'zastavicu zavrlo 'teSku'
odluku.

lzmijenjeni tekst

| | . VAR-sudac moie provjeritisnimku u normalnoj brzini (...) iliodluku o namjernem:
prekriaju igranja rukom

lzmijenjeni tekst

. Za subjektivne odluke, poput intenziteta prekrSaja, ometanja u ofsajdu, igranja
rukom l(pe+ieiia+a++ie++i++) desto je prikladan 'pregled na terenu' (OFR).

I | . Sudac moZe zatraiiti pregled snimke iz razliditih
igranja rukom

o +af,j€flc€rn p.re*riaju

ObjaSnjenje

Promjena u skladu sa novim definicijama igranja rukom u pravilu 12.
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lzmijenjeni tekst

| .lgrailzamjenski igrai/zamijenjeni igrad/gluZbqnao-s=qba koja pretjerano koristi
znak za sudijsku provjeru ili ude u prostor za sudijske provjere bit 6e opomenut

l.
I

| .lgrailzamjenski igrai/zamijenjeni igrad/-slu-i.beru:o-sqba koja ude u prostoriju za VAR-

lsudije bit ie iskljudena;
++d€+ie++iz I tel+i+t<egp+este+a

U skladu s promjenama u Pravilima 5 i 12, uputa o Zutim i crvenim kartonima za

sluZbene osobe,

'te levizijs[{i'

("

Objainjenje
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