: :
|

INTEREATIONAL

BUOTHALL THEIFAB.COM
ASEOEIATION SEHCE 14u6
HoARD

/ e

/ foag

ONAILT
IAMSNVYSOEDIDHIH ':'II"IN‘#’:IF‘IrZ‘z

ZAAVYS INLIWODON IMSIINVYd

Pravila nogometne igre '

I NOGOMETNI
UPANIJE HERCEG BOSA?QJ;\I';EEz

Broj: / é_..%_ﬂ i / _f

Datum: _&3 &7~ /9

Promjene i objasnjenja
Internacionalna Fudbalska Asocijacija BOARD
Mart 2019




THEIFAB.COM
Ei{los TEES
|

- ® THE
IKTERNATIONAL
FOUTEALL
ASSOCIATION
roARD

Sadrzaj
3 Uvod
5 Sazetak promjena Pravila

8 Promjene Pravila 2019./2020. — tekst i objagnjenja




/ %

' 5 g @ THE
G H.F IKTERBATION AL s
b 3 FOOTERLL THEIFAR.COM
“ B W ASSUCIATION % SIMGE Tugn
13 _. i roARD FAIWALES

Uvod

Na 133. Opcem godisnjem sastanku Medunarodnog odbora nogometnih saveza

' (IFAB), odrzanom u skotskom Aberdeenu 2. marta 2019. godine, prihvaden je niz

promjena i objasnjenja Pravila nogometne igre za sezonu 2019./2020. Tri su

promjene odobrene nakon dvije godine eksperimenata Sirom svijeta:

* Uvodenje Zutih i crvenih kartona za nesportsko ponasanje sluzbenih osoba

* Igraé koji pri zamjeni napusta teren za igru mora izaéi na najblizoj tacki granicne linije
terena za igru

¢ Kod izvodenja udarcu iz vratareva prostora i slobodnom udarcu za obrambenu ekipu u

vlastitom kaznenom prostoru, lopta je uigri ¢im se udarac izvede (moZe se igrati loptom
prije nego sto izade iz kaznenog prostora)

Ostale promjene ukljucuju: jasniju definiciju ‘igranja rukom’, igraci napadacke ekipe
moraju stajati najmanje jedan metar od chrambenog ‘Zivog zida’, vratar mora imati samo
jedno stopalo na gol-liniji pri izvodenju kaznenog udarca i novi postupak spustanja lopte
(ukljuujuéi i spustanje lopte u sluéaju da lopta pogodi &lana sudijskog tima te ude u
vrata, promijeni se ekipa u posjedu lopte ili zapocne obecavajuci napad).

Ovaj dokument predstavija sazetak glavnih promjena i objasnjenja te donosi precizne
definicije svake promjene Pravila, no ne obuhvata neke urednicke izmjene (npr. novi
poredak savjeta itd.) koje Ce biti istaknute u knjizi Pravila nogometne igre

2019./2020. Ovaj je dokument dostupan i na internetskoj stranici IFAB-a
(www.theifab.com) zajedno sa kra¢im dokumentom ,Promjene Pravila 2019./2020. — na
prvi pogled’, koji donosi samo glavne promjene. Pravila nogometne igre 2019./2020.
bit ée dostupna za preuzimanje sredinom ili krajem maja na internetskoj stranici

IFAB-a na engleskom, francuskom, njemackom i $panjolskom jeziku, zajedno s
pojedinostima o novoj aplikaciji IFAB — Pravila nogometne igre.

Sve promjene stupaju ha snagu 1. Juna/lipnja 2019. godine. Takmicenja koja zapocinju
prije tog datuma mogu primjenjivati promjene od podetka takmicenja, od dogovorenog
datuma unutar takmicenja (npr. nakon pauze u polusezoni) ili mogu odgoditi primjenu

najkasnije do pocetka iduc¢eg takmiéenja.
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Uvod

Podsjetnici

IFAB i FIFA Zeljeli bi sve podsjetiti na dva vaZna aspekta nogometne igre:

¢ Kapiteni

* Pravila nogometne igre navode kako kapiten nosi ‘razinu odgovornosti za ponasanje
svoje ekipe’ — od kapitena se ofekuje da preuzmu tu odgovornost kako bi pomogli
primiriti / pozitivno djelovali na ponasanje svojih saigraca, posebno u kontroverznim
situacijama ili sukobima koji ukljuéuju protivnike ili ¢lanove sudijskog tima

¢ PoStovanje prema sucima

* Igraci moraju po3tovati sve odluke koje donose suci i drugi ¢lanovi sudijskog tima

* PoStovanje Pravila nogometne igre i &lanova sudijskog tima koji ih primjenjuju
temelj je korektnosti i ugleda nogometne igre

Klju¢
Glavne promjene Pravila podcrtane su Zutom bojom, uklonjeni je tekst prekrizen
ZK = 7uti karton (opomena), CK = crveni karton (iskljuéenje)
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Sazetak promjena Pravila

Slijedi jednostavan saZetak glavnih promjena i objadnjenja.

Pravilo 3

* Igral koji pri zamjeni napusta teren za igru mora izaéi na najbliZoj tacki grani¢ne linije
terena za igru, osim ukoliko ga sudac drugatije uputi

Pravilo 4

* Podmajice mogu biti viSebojne ili sa uzorkom ukoliko su identi¢ne rukavu glavnog dresa

Pravilo 5

* Sudac ne moZe promijeniti odluku o nastavku igre nakon Sto je igra nastavljena, ali u
odredenim okolnostima moZe pokazati uti ili crveni karton za raniji incident

¢ Ukoliko sudac napusti teren za igru radi pregleda snimke (VAR) ili kako bi pozvao igrate
natrag na teren na kraju prvog dijela igre, odluka jo3 uvijek moZe biti promijenjena

* SluZbenoj osobi treba biti pokazan Zuti ili crveni karton zbog nesportskog ponasanja;

ukoliko se ne moze identificirati po&initelj, zuti ili crveni karton bit ¢e pokazan glavnom
treneru u tehni¢kom prostoru

* Ukoliko je dosuden kazneni udarac, izvodacu se mo¥e ukazati lijekarska pomo¢ i
potom ostati na terenu kako bi izveo kazneni udarac

Pravilo 7

* Objasnjenje razlike izmedu stanke/pauze za rashladenjem tijela i stanke/pauze za
osvjezenje tekudinom

Pravilo 8

* Ekipa koja pobijedi u bacanju nov¢i¢a moZe izabrati izvodenje pocetnog udarca

¢ Spustanje lopte — sudac spusta loptu vrataru (ukoliko je igra zaustavljena u kaznenom
prostoru) ili jednom igracu ekipe koja je posljednja dirala loptu, na mjestu posljednjeg
dodira, svi ostali igraci (obje ekipe) moraju biti udaljeni najmanje 4 metra

5 SaZetak promjena Pravila
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Pravilo 9

Ukoliko lopta dodirne suca on spusta loptu (ili drugog &lana sudijskog tima) te ude u
vrata, promijeni se posjed lopte ili zapocne napadacka akcija

Pravilo 10

Vratar ne moZe posti¢i pogodak bacanjem lopte rukom u protivni¢ka vrata

Pravilo 12

Definicija igranja rukom ponovno je napisana radi jasnoée i dosljednosti sa jasnim
smjernicama kada ‘nenamjerno’ igranje rukom (ne) treba sankcionisati

Potvrda da se vratarevo nepropisno igranje rukom u vlastitom kaznenom prostoru ne
sankcionira Zutim ili crvenim kartonom

Ukoliko nakon ubacivanja ili namjernog suigralevog dodavanja vratar neuspje$no
udari loptu ili je pokusa udariti kako bi je vratio u igru, smije igrati rukom

Sudac moZe odgoditi pokazivanje Zutog ili crvenog kartona do iduéeg zaustavljanja |g|L
ukoliko ekipa koja nije pocinila prekrsaj brzo izvede slobodni udarac i stvori priliku za
postizanje pogotka

Zuti karton pokazan za nepropisno slavljenje postignutog pogotka ostaje na snazi ¢ak i
ako pogodak ne bude priznat

Popis prekrsaja sluzbenih osoba za upozorenje, Zuti karton i crveni karton

Svi verbalni prekrsaji sankcioni$u se indirektnim slobodnim udarcem

Udaranje predmetom sankcioniSe se na isti nacin kao i bacanje predmeta

Pravilo 13

Nakon 3to je izveden indirektan slobodni udarac, sudac moZe prestati pokazivati znak za
indirektni slobodni udarac ukoliko je jasno da pogodak ne moZe biti postignut izravno (npr.
pri vedini indirektnih slobodnih udaraca zbog ofsajda)

U slucaju slobodnih udaraca koje izvodi obrambena ekipa u viastitom kaznenom
prostoru, lopta je u igri nakon $to je udarena i jasno pomaknuta; ne mora napustiti
kazneni prostor

Kada je postavljen odbrambeni ‘Zivi zid’ od najmanje tri {3) igrada, svi igra&i napadacke
ekipe od njega moraju biti udaljeni najmanje (1) jedan metar; ukoliko prekrie ovo pravilo
dosuduje se indirektni slobodni udarac

6 SaZetak promjena Pravila
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Pravilo 14

 Stubovi vrata, precka i mreze ne smiju se pomjerati pri izvodenju kaznenog udarca, a
vratar ih ne smije dodirivati

s Vratar mora stajati sa najmanje jednim dijelom stopala na gol-liniji ili u liniji gol-linije pl’i
izvodenju kaznenog udarca; ne smije stajati iza gol-linije

¢ Ukoliko se prekrsaj dogodi nakon $to je sudac dao znak za izvodenje kaznenog udarca,
udarac ne bude izveden, mora se izvesti nakon pokazivanja zutog ili crvenog kartona

Pravilo 15

e Protivnicki igraci moraju biti najmanje dva (2) metra udaljeni od tacke uzdune linije na
kojoj se izvodi ubacivanje lopte u igru, ¢ak i ukoliko izvodac udaljen kod ubacivanja od
uzdune linije

Pravilo 16

» Kod ubacivanja lopte iz vratareva prostora, lopta je u igri nakon §to je udarena i jasno
pomaknuta; ne mora napustiti kazneni prostor

7 SaZetok promjena Pravila
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Izmijenjeni tekst

Pri zamjeni igrata zamjenskim igratem, treba se pridrzavati sljedeceg:

e (.)

* igrac koji ¢e biti zamijenjen:
* dobiva dopustenje suca za napustanje terena za igru, osim ako se ve¢ nalazi izvan
I njega, i mora.izaci na najbliZoj tagkigrani¢ne linije osim_ ukoliko_sudac pokaze_ da igrac
mozZe odmah izaci izravno na sredisnjoj liniji ili nekoj drugi tagki (npr. zbog sigurnosti ili

ozljede)

A walBTatatla =i

odmah otici u tehnicki prostor ili svlaéionicu te nikako ne sudjeluje u nastavku igre, osim

ukoliko su dopustene povratne zamjene
|1 » ukoliko igra koji treba biti zamijenjen odbije napustiti teren, igra se nastavlja

Objasnjenje

Kako bi se onemogucilo igracu koji ¢e biti zamijenjen da ‘zadriava’ vrijeme laganim izlaskom
na sredisnjoj liniji (Sto nije propisano Pravilima), igra¢ mora izaéi na najblizoj tacki (kao pri
povredi) osim ako sudac pokaZe drugatije, primjer ukoliko igraé moze brzo izaéi na
sredisnjoj liniji, postoji sigurnosni problem ili igrag napusta teren za igru na nosilima. Igrac
mora odmah oti¢i u tehnicki prostor ili svlationicu kako bi se izbjegli problemi sa
zamjenskim igraCima, gledateljima ili ¢lanovima sudijskog tima. Igra¢ koji kr&i smisao ovog
Pravila treba biti sankcionisan zbog nesportskog ponasanja, tj. odugovlacenja sa nastavkom
igre.

8 Promjene pravila 2019./20. - tekst i objasnjenja
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Dodatni tekst ‘

Podmajice moraju biti: ‘

| » jednobojne i u boji glavne boje na rukavu majice ili |
|

|

Objasnjenje

Proizvodadi opreme danas izraduju podmajice sa uzorkom ciji su rukavi jednaki rukavima
glavne majice; te podmajice trebaju biti dopustene sa obzirom da ¢lanovima sudijskog
tima olak$avaju postupak donosenja odluka.

|
Sljedeca oznaka potvrduje da {...)
|
|
|
|

Objasnjenje

Prelazno razdoblje zavrSava 1. juna 2019. godine.

9 Promjene pravila 2019,/20. ~ tekst i objasnjenja
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Izmijenjeni tekst

| Sudac ne moZe promijeniti svoju odluku o nastavku igre ako shvati da nije ispravna ili prema
savjetu drugog ¢lana sudijskog tima, ukoliko je igra nastavljena ili je sudac oznatio kraj prvog
ili drugog dijela igre (ukljucujuci produZetke) te napustio teren za igru ili

| | prekirue prekinuo utakmicu. Medutim, ako na kraju pr lijela sudac napustiteren za |
igru kako bi otiSao u prostor za pregled snimke (VAR) ili uputio igrace da se vrate na teren za
| igru, to ga ne sprije¢ava da promijeni odluku za incident koji se dogodio prije kraja

| prvog dijela igre.

| Osim kako je navedeno u-Pravilu-12.3.i VAR-protokolu, disciplinska mjera moZe biti izre¢ena
| nakon 8to je igra nastavljena ukoliko je drugi ¢lan sudijskog tima uotio prekriaj i

| pokulao ga dojaviti sucu prije nastavka igre; ne primjenjuje se nastavak igre povezan sa
| disciplinskom mjerom.

Objasnjenje

* Engleski pojam ‘terminated’teSko se prevodi — bolji je izraz ‘abandoned’

* Ukoliko sudac na kraju prvog dijela igre odlazi u prostor za pregled snimke (VAR) ili govori
igratima da se vrate na teren za igru, odluka moie biti promijenjena, ako se prekr3aj
dogodio prije kraja prvog dijela igre

» Clan sudijskog tima ponekad uogi/ukaZe na prekriaj za Zuti ili crveni karton (npr. asistent
sudac signalizira/mase zastavicom zbog nasilnog pona3anja u igri bez lopte), ali sudac to ne
uodi ili ne ¢uje komunikaciju prije nego $to je igra nastavljena. Sudac jo$ uvijek moZe poduzeti
odgovarajuce disciplinske mjere, ali ne primjenjuje nastavak igre povezan sa prekrajem.

( 10 Promjene pravila 2019./20. - tekst i objasnjenja
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Dodatni tekst

Sudac: |

| » poduzima mjere protiv sluZbenih osoba koje se ne ponagaju na odgovoran naéin I syaije-ib
| | ekt upozorava ih ili opominje (Zuti karton) ili iskljuéuje (crveni karton)

|sa terena za igru i neposrednog okruZenja, ukljucujuéi tehnicki prostor; ukoliko igra& koji je

| ucinio prekr8aj ne moZe biti identificiran, sankcionisan ée biti glavni trener u tehni¢kom

| | prostoru Zutim ili crvenim kartonom. Clan lijekarske siuzbe koji uéini prekréaj za iskljuéenje
moZe ostati ukoliko (...)

Objasnjenje

Eksperiment sa Zutim i crvenim kartonima za neprimjereno ponaganje sluzbene osobe bio je
uspjesan i otkrio je mnogo korisnih aspekata na svim nivoima, ukljugujudi i situacije u kojima se!
mladi suci moraju nositi s ‘teSkim’ starijim trenerima. Ukoliko igra¢ koji je uéinio prekriaj ne
moze biti identifikovan, glavnoj sluzbenoj osobi (obigno glavni trener) u tehni¢kom prostoru biti
¢e pokazan zuti ili crveni karton (kao odgovorna osoba za ostale slutbene osobe).

Dodatni tekst

¢ Povrijedenom igracu ne smije biti pruzena pomo¢ na terenu za igru (...) Od zahtjeva
za napustanjem terena za igru izuzeti su sljedeéi sluéajevi:

« ()

|« dosuden je kazneni udarac, a povrije

ni Ce igrac bitiizvodac

Objasnjenje

Ukoliko izvodact kaznenog udarca treba lijekarsku pomoé¢, nije posteno da mora
napustiti teren i ne moze izvesti kazneni udarac.

11 Promjene pravila 2018./20. - tekst i objasnjenjo
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| Izmijenjeni tekst

Sudac odreduje nadoknadu vremena u svakom poluvremenu za vrljeme |zgubIJeno zbog:

» medicinskih pauza u skladu sa propozicijama takmiéenja, npr. pauze za osvjeZenje
tekucinom (koje ne bi trebale trajati duze od jedne minute) i pauze za rashladenje (90 sekundJ
do 3 minute)

Objasnjenje

U interesu sigurnosti igraca, propozicije takmiéenja mogu u odredenim vremenskim uslovima
(npr. visoka vlaga i temperatura) dopustati pauze za rashladenje (u trajanju od 90 sekundi do 3
minute), kako bi se snizila tijelesna temperatura; one se razlikuju od pauza za osvjezenje
tekucinom (najvise jedna minuta), koje sluze za rehidraciju. |

Pacetni udarac

.lz_mn,ten;em_telfﬂ :

| | « ekipa koja pobijedi u bacanju nov¢i¢a odlu€uje na koja ée vrata napadati u prvom |
dijelu igre ili hoce liizvesti poéetni udarac

| ¢ ovisno o gore navedenome, njihov protivnik izvodi pocetni udarac ili odlutuje na koja.
ce | vrata napadatiu prvom dijelu igre. |

| | » ekipa koja pebijedi-u-bacanjurovéiéa Ce izabrati na koja Ce vrata napadati u prvom

poluvremenu izvodi pocetni udarac u drugom dijelu igre

Objasnjenje

poletnog udarca moze biti postignut pogodak) stoga kapiteni koji pobuede u bacanju |
novéic¢a Cesto biraju izvodenje pocetnog udarca.

( 12 Promjene pravila 2019./20. — tekst i objosnjenjo
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lzmijenjeni tekst

Ukoliko igra€ koji je izveo pocetni udarac ponovno dodirne loptu prije nego je lopta
dodirnula | | nekog drugog igraca, dosuduje se indirektni slobodni udarac, ili direktni
slobodni udarac za ratmjerne prekrsaj igranja rukom.

Objasnjenje

Promjena je u skladu sa novim definicijama igranja rukom u Pravilu 12.

Novitekst
¢ Sudac spusta_loptu za vratara ekipe koja se brani u vlastitom kaznenom prostoru,

* lopta bila u kaznenom prostoru ili
¢ posljednji dodir.lopte bio u kaznenom prostoru

|
I
ukoliko je, u trenutku zaustavljanja igre:
I
|

[« Usvim.drugim.slugajevima, sudac.spusta_loptu.za.jednog.igrata.ekipa-koja.je.. ..

posliednja dodirnula loptu. na mjestu.gdje je lopta posljednje dodirnula igraca, vanjsku..
osobu ili - kako je navedeno u Pravilu 9.1, ¢lana sudijskog tima___

| » Svi drugi igradi (iz.obje ekipe). moraju biti udaljeni najmanje 4 metra od lopte sve dok_.
lopta ne bude u igri.

Lopta je u igri kada dotakne tlo.

Objasnjenje

Dosadasnji postupak spustanja lopte esto vodi do ,umjetnog’ nastavka igre koji se
neposteno ,iskoriStava’ (npr. izbacivanje lopte van terena duboko u protivni¢koj polovici) ili

13 Promjene pravila 2019./20. — tekst i objasnjenja
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do agresivnog sukoba. Vracdanje lopte ekipi koja je posljednja igrala loptom vrada ono $to je
‘izgubljeno’ zaustavijanjem igre, osim u kaznenom prostoru gdje je jednostavnije vratiti loptu
vrataru. Kako bi se onemogucilo sticanje nepostene prednosti, svi igradi iz obje ekipe, osim

igraca koji prihvada loptu, moraju biti udaljeni najmanje &etiri (4) metra.
|

Izmijenjeni tekst

Lopta je izvan igre kada:

* ()

| * dodirne ¢lana sudijskog tima, ostane na terenu za igru i
| * ekipa zapoéne obecavajuci napad
| - e lopta direktno ude u vrata ili
i * se promijeni ekipa u posjedu lopte
| __U svim tim slu€ajevima igra se nastavlja spustanjem lopte.

Objasnjenje

MozZe biti vrlo neposteno stekne li ekipa prednost ili postigne pogodak nakon $to je lopta
udarila ¢lana sudijskog tima, pogotovo suca.

| | Lopta je u igri u bilo kojem drugom trenutkuukhuéujuéi- kada dodirne bilo_kojeg
¢lana sudijskog tima i kada se odbije od bilekejegsuea, stuba vrata, preéke ili koplja
ugaone zastavice te ostane na terenu za igru.

Objasnjenje
Osim kako je navedeno u Pravilu 9.1, lopta je u igri kada dodirne ¢lana sudijskog tima.

14 Promjene pravila 2019./20. — tekst i objasnjenjo
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Izmijenjeni tekst

Pogodak je postignut (...), pod uslovom da ekipa koje postiZe pogodak nije prekrsila Pravila
nogometne igre.

| Ukoliko vratar baci loptu direktno rukom u protivnicka vrata, dosuduje se udarac iz vratareva
prostora.

Objasnjenje

Promjena u skladu sa novim definicijama igranja rukom u Pravilu 12,

|| * pramjerno-dgratopturuken UCiniprekrsaj igranja.rukom (izuzevsi vratara unutar vlastitog

kaznenog prostora) -~

Objasnjenje

Promjena u skladu sa novim definicijama igranja rukom u Pravitu 12.

e 5 4, e S =ty

15 Promjene pravila 2019./20. ~ tekst i objasnjenja
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| » namjerno dodirne loptu.rukom ili éakom,_ukliuguiudii pokret ruknm_j]jjaknmnremaJonI_i‘

| * stekne posjed ili kontrolu nad loptom nakon $to je lopta dodirnula njegovu ruku ili §akui

te potom:
| * postigne pogodak u protivnitka vrata

| e stvori priliku za postizanje pogotka

| » pokretom ruke ili.Sake direktno postigne pogodak u protivnitka vrata, éaki
slucajno, ukljuéujudéi i vratara

| Obi¢no je prekrsaj kada igraé:

| » dodirne loptu rukom ili Sakom u situaciji kada

]
1

» ruka ili Saka €ini njegovo tijelo neprirodno velikim
e ruka ili Saka se nalaze iznad ili pre ko visine ramena (osim ukoliko igra¢ namjerno.

igra loptom koja potom dodlrne njegovu ruku |I| saku)

| Gore.navedeni prekrSaji primjenjuju se

Cak.iukoliko lopta dodirne igracevu ruku li._._

!

Saku direktno nakon glave ili tijela (uklju€ujuci stopalo) ili drugog igraca u blizini.

| Osim.ugore navedenim.prekriajima,-obi¢no nije prekriaj kada lopta.dodirne igracevy ruky .

ili Saku:

| o mrﬂgxnozﬂakggglayg .J..1:,:,913,,,(-,.!,(1..ug Jjuci <to,pa|nrld_mgggﬂg@éag.&lizjni

| * ukoliko je ruka blizu tijela i ne ¢ini tijelo neprirodno vecim

kada igral padne, a ruka ili S3aka nalaze se izmedu tijela i tla-kako bi pridrZavali tijelo, ali. .

16

o
nisu ispruzene vodoravno ili okomito izvan tijela
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Objasnjenje

Potrebno je viSe jasnoce oko igranja rukom, posebno u situacijama kada ‘nenamjerno igranje
rukom’ predstavija prekrsaj. Nove definicije slijede niz nadela:

¢ nogomet ne prihvaéa postizanje pogotka rukom ili $akom (&ak ni slu&ajno)

* nogomet ocekuje sankcionisanje igraca koji igra rukom ukoliko tim potezom stekne posjed

ili kontrolu nad loptom te ostvari veliku prednost poput postizanja pogotka ili stvaranja prilike
za postizanje pogotka

¢ igracima je prirodno postaviti ruku izmedu svog tijela i tla, radi potpore pri padanju

* drzanje ruke ili Sake iznad razine ramena rijetko je ‘prirodna’ pozicija i igra¢ ‘preuzima
rizik’ postavljanjem ruke ili Sake u takav polozaj, ukljucujuéi i pri klize¢im kretnjama

» ukoliko se lopta na ruku ili Saku odbije od igracevog tijela, ili od drugog igraca (bilo
koje ekipe) u blizini, Cesto je nemoguce izbjedi kontakt sa loptom

Izmijenjeni tekst

lzvan kaznenog prostora, za vratara vrijede ista ograni¢enja pri igranju rukom kao i za sve

indi

ktni | slobodni udarag, ali bez disciplinske mjere.

Objasnjenje

Vratari ne mogu igrati rukom u svom kaznenom prostoru nakon namjernog dodavanja ili
ubacivanja svog saigraca, ili nakon §to su ispustili loptu iz svojih ruku. Ukoliko to ucine,
dosuduje se indirektni slobodni udarac, ali to — kao niti bilo kakvo drugo ‘nepropisno’igranje
rukom — ne zahtijeva bilo kakvu disciplinsku mjeru, ¢ak i u slu¢aju zaustavljanja

obedavajuceg napada ili onemogucavanja postizanja pogotka ili izgledne prilike za postizanje
pogotka.
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Indirektni slobodni udarac dosuduje se ukoliko vratar unutar vlastitog kaznenog
prostora ucini bilo koji od sljedeéih prekriaja:

|| ¢ kontrolie loptu $akama/rukama duZe od Zest sekundi prije ispustanja

|| ¢ dodirne loptu Sakama/rukama nakon ispustanja, a prije nego $to je dodirnula nekog
drugog igraca

| » dodirne loptu Sakama/rukama, osim ako je vratar jasno udario loptu nogom ili

pokusao udariti loptu nogom kako bi je poslao u igru, nakon:

* Sto je saigra€ namjerno udario loptu prema vrataru
* primanja lopte od saigraca izravno iz ubacivanja

Objasnjenje

¢ UkljuCene ‘Sake i ruke’ u skladu je sa ostalim dijelovima Pravila koji se odnose na
igranje rukom

* Kada vratar jasno udari ili pokusa udariti loptu kako bi je poslao u igru, to pokazuje da
nema namjere igranja rukom. Stoga, ukoliko poku$aj udarca nije uspjean, vratar moze
igrati rukom ne &inedi prekrsaj.

| Ukoliko igrac jli sluzbena osoba utine prekrsaj za iskljuéenje prije ulaska na teren za igru na
pocetku utakmice, sudac ima pravo zabraniti igracu ili sluzbenoj osobi sudjelovanje u utakmici
(vidi Pravilo 3.6); sudac ¢e prijaviti bilo kakav drugi oblik nesportskog pona3anja.

| lgra ili sluZzbena osoba koji u€ini prekriaj za opomenu ili iskljuenje, na terenu za igru ili

v

|izvan njega, i-suparnitkegigrada,-saigrataLlar s timailibile
osobe |Hi-Pravi igre, bit ¢e sankcionisan u skladu sa prekr$ajem.

| Zuti ili crveni karton mogu biti pokazani samo igracu, zamjenskom igracu, #
zamijenjenom igracu ili sluzbenoj osobi.

Objasnjenje

Crveni i Zuti kartoni sada mogu biti pokazani sluzbenim osobama (vidi Pravilo 5).
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Dodatni tekst |

Kada je sudac odlugio opomenuti ili iskljugiti igraéa, igra ne smije biti nastavljena dok sankcija
| ne bude provedena, osim ako ekipa koja nije ucinila prekréaj brzo izvede slobodni |

| disciplinske mjere. Mijera se tada poduzima kod sljedeéeg zaustavljanja igre; ukoliko je ‘

Objasnjenje
|
|

Ponekad je napad zaustavljen prekriajem za opomenu ili iskljuéenje, a ekipa koja napada |

brzo izvede slobodni udarac kojim nadoknaduje ‘izgubljeni’ napad; jasno je da nije poétenlo
zaustaviti taj ‘novi‘ napad kako bi se pokazao Zuti ili crveni karton. Medutim, ukoliko je sudac
odvratio paznju ekipi koja je ucinila prekrsaj pocetkom postupka pokazivanja zutog ili
crvenog kartona, nije dop(jgteno brzo izvesti slobodni udarac. Ukoliko je prekriajem
zaustavljena izgledna prilika za postizanje pogotka, igra¢ ¢e biti opomenut, a ne iskljucen, sa
obzirom da je napad ponovno zapotet (kao u slu¢aju kada za isti prekr3aj u izglednoj prilici za
postizanje pogotka sudac dozvoli prednost).

i POEO
il

Dodatni tekst

| lgrat mora biti opomenut, fak i ako pogodak nije priznat, zbog: |

()
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Objasnjenje

Opomene za neprimjerene proslave postignutog pogotka primjenjuju se ¢ak i kada
pogodak ne bude priznat, sa obzirom da su posljedice (sigurnost, ugled nogometne igre)
jednake kao i da je pogodak priznat.

Izmijenjeni tekst '

Igrac, zamjenski igra¢ ili zamijenjeni igra& koji utine bilo koji od sljedeéih prekrsaja moraju
biti iskljuceni kada:

| » onemoguce protivni¢koj ekipi postizanje pogotka ili izglednu priliku za postizanje

| | pogotka ramijerntm-igranjem-+ukem prekrajem igranja rukom {...) |

Objasnjenje I

Promjena u skladu s novim definicijama igranja rukom u Pravilu 12.

Izmijenjeni tekst

| Ukoliko igraé mamijernim prekriajem igranja rukom onemoguéi protivnickoj ekipi
postizanje pogotka ili izglednu priliku za postizanje pogotka, mora biti isklju¢en bez
obzira gdje se prekr3aj dogodio.

Objasnjenje

Promjena u skladu sa novim definicijama igranja rukom u Pravilu 12. |
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lzmijenjeni tekst

| Sliedece biprekriaje.obicno trebalo sankcionisati upozorenjem: ponovijenedili ..
ociglednije prekrsaje treba sankcionisati

* opomenom ili iskljucenjem:

__s izostanak saradnje sa &lanom sudijskog tima, npr. ignoriranje upute ili zahtjeva asistenta

|
| e ulazak u teren za igru na nacin koji iskazuje poStovanje i ne izaziva sukob
|

suca ili Cetvrtog suca
| e manje neslaganje (rije¢ima ili postupcima) sa odlukom sudijskog tima
| . ® povremeno napustanje tehnickog prostora bez uginjenih drugih prekr3aja

| e jasan/uzastopan manjak poStovanja prema granicama tehnic¢kog prostora svoje ekipe .. |
| » odugovlacenje nastavka igre svoje ekipe

| *namjeran ulazak u tehnicki prostor protivnicke ekipe (bez izazivanja sukoba)

|  neslaganje (rije¢ima ili gestikulacijama), ukljucujuéi:

| e bacanje/udaranje boca sa vodom ili drugih predmeta

| « gestikulacije koje jasno.pokazuju.manjak postovanjaprema.€lanu.ili.¢lanovima.sudijskog.... .
tima, npr. provokativan pljesak

| * pretierano/uzastopno.gestikuliranje uz zahtijevanje Zutog.ili.crvenog.kartona -
|« pretjerano pokazivanje televizijskog signala’

di pregleda snimke

v

|« gestikuliranje ili djelovanje na provokativan.ili potpaljiv nagin

| * uzastopno.nesportsko.ponadanje (ukljucujuéii ponavljanje prekrsaja za.upozorenje)..
| * pokazan manjak poStovanja prema nogometnoj igri

| Prekr3aji za isklju€enje ukljucuju (ali nisu ograni€enina):
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| * odgadanje nastavka igre protivnitke ekipe,.npr. drfanjem lopte, napucavanjem lopte,
___ometanjem igracevih kretnji
| * namjerno napustanje tehnitkog prostora radi:

| » iskazivanja neslaganja sa clanom sudijskog tima ili protestiranje

| * djelovanja na provokativan ili potpaljiv nacin

| * ulazaku protivnicki tehni¢ki prostor na agresivan-nacin koii.izazivasukob.

* namjerno bacanje/udaranje predmeta na teren za igru
| o ulazak na teren za igru radi:

| * sukoba sa clanom sudijskog tima (ukljucujuéi i na poluvremenu i po zavrietku utakmice)

| ® ometanja.igre, protivnitkog igrala ili flana.sudijskog tima

| * ulazak u prostoriju za VAR-suce (VAR)

| » fizickiidrugatije agresivno ponasanje (ukljucujuéi pliuvanje i ili ugriz) prema protivnickom

~_igratu, zamjenskom igra€u, sluzbenoj osobi, €élanu sudijskog tima, gledatelju ili bilo kojoj
___drugoj osobi (npr. skupljacu/skupljaici lopti, zadtitaru, sluzbeniku takmicenja itd.)

| » dobivanje druge opomene u_istoj utakmici

|  upotrebu agresivnog, uvredljivog ili pogrdnog rjeénika ifili gestikulacija

\

| * upotrebu neodobrene elektronske ili komunikacijske opreme i/ili neprimjereno ponasanje
kao-posliedicu upotrebe elektronske ili komunikacijske opreme . . :i-_.

|

|

|_e nasilno ponasanje

Objagnjenje |

Ispravna upotreba Zutih i crvenih kartona za nesportsko pona3anje sluibenih osoba biti
¢e podrzana ukljucivanjem glavnih prekriaja za upozorenje, Zuti i crveni karton u Pravila
nogometne igre.
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s protivnickog igraca — dosuduje se indirektni ili direktni slobodni udarac ili kazneni udarac

e saigraca, zamjenskog igraca, zamijenjenog ili isklju¢enog igrada, sluzbene osobe ili ¢lana
sudijskog tima — dosuduje se direktni slobodni udarac ili kazneni udarac
* bilo koje druge osobe — sudac spusta loptu

| Sviverbalni prekr3aji sankcioni$u se indirektnim slobodnim udarcem.

Objasnjenje

Potvrda razli€itih nacina nastavka igre za fizi¢ke prekriaje te potvrda da se svi verbalni

prekriaji, cak i oni usmjereni prema ¢lanu sudijskog tima, sankcioni$u indirektnim slobodnim
udarcem.

| Ukoliko igrac-ucini.prekr$aj izvan terena za igru protiv igraca, zamjenskog ili zamijenjenog
igraca, ili sluZzbene osobe vlastite ekipe, igra se nastavlja indirektnim slobodnim udarcem na}
grani¢noj liniji na mjestu najblizem prekrsaju.

Objasnjenje

Pojasnjenje daigra¢ mora uciniti prekrsaj protiv saigraca ili sluzbene osobe vlastite
ekipe, zamjenskog igraca itd., kako bi bio dosuden indirektni slobodni udarac.

Ukoliko igra¢ kefistejt na terenu za igru ili izvan njega baci ili udari predmet (osim.lopte za
igru) na protivni¢kog igraca,.ili baci ili udari predmet (ukljucujudéi loptu) na protivnickog
zamjenskog igraca, zamijenjenog ili isklju¢enog igraca, # sluzbenu osobu jli ¢lana sudijskog
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Objasnjenje

Udaranje predmetom prema nekome ili prema lopti sankcionide se na isti na¢in kao i |
bacanje predmeta.

Dodatnitest

Sudac pokazuje indirektni slobodni udarac podizanjem ruke iznad glave. Ruku zadrZava u tém
| poloZaju sve dok udarac ne bude izveden te lopta ne dodirne nekog drugog igraca, #i dok lopta
[ne izade izvan terena za igru ili je jasno da pogodak ne moZze biti postignut direktno. |

Objasnjenje

Mnogi se indirektni slobodni udarci izvode predaleko od protivni€kih vrata da bi
pogodak mogao biti postignut direktno (npr. indirektni slobodni udarci za ofsajd); u tim
slucajevima sudac treba pokazivati znak samo dok se udarac ne izvede, s obzirom da nije
lako tréati pokazujuci znak.

* slobodni udarci zbog prekriaja koji uklju€uju igracev ulazak, ponovni ulazak ili izlazak sa
|
terena za igru bez sudijskog dopustenja; oni se izvode sa mjesta gdje je lopta bila u I

trenutku | zaustavljanja igre. Medutim, ako igra¢ rapusti-terenza-igrukao-dio-igrete udini
[ | prekrsaj izvan.terena za.igru nad-drugim-igragem, igra se nastavlja slobodnim udarcem |

|
na granicnoj liniji u tacki najblizoj mjestu prekrsaja; u slu¢aju prekr3aja za direktni |
slobodni udarac dosuduje se kazneni udarac ukoliko je ta tatka unutar kaznenog prostora

igraca koji je prekrsaj ucinio. '
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Objasnjenje

Tekst je izmijenjen kako bi bio u skladu sa ostalim dijelovima Pravila nogometne igre.

Lopta:

Objas$njenje

Eksperiment u kojemu je ekipa koja se brani izvodila slobodni udarac u kaznenom
prostoru, a lopta bila u igri nakon 3to je udarena i nije morala napustiti kazneni prostor,
pokazao je brzi i konstruktivniji nastavak igre. Protivnici moraju ostati izvan kaznenog
prostora, na najmanjoj udaljenosti od 9,15 metara sve dok lopta né bude u igri. Ista je
promjena napravljena i za udarac iz vratareva prostora (vidi Pravilo 16).

Dok lopta ngude uigru, svi privnlcki igradi moraju ostati:
* najmanje 9,15 m (10 jardi) udaljeni od lopte, osim (...)

* izvan kaznenog prostora u slu¢aju slobodnih udaraca unutar protivni¢kog
kaznenog prostora

| Ukoliko triiliviSe igrada.iz.ekipe koja_se brani &ine ivi zid’ sviigradi ekipe koja.napada.

Objasnjenje |
Napadaci koji stoje blizu odbrambenog ‘Zivog zida’ ili u njemu pri izvodenju slobodnog ‘
udarca stvaraju problem upravljanja igra¢ima i gubi se vrijeme. Ne postoji legitimno taktiEITo

objasnjenje za napadace koji stoje u ‘zidu’, a njihovo je prisustvo protiv ‘duha nogometne |
igre’ te Cesto narusava ugled nogometne igre.
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"Dodatni tekst (nakon prvodlomk)

(...) zbog odugovlaéenja nastavka igre. |

od jednog (1) metra od ‘Zivog zida’ koji &ine tri ili viSe igraga ekipe koja se brani dgs_tg@jes_E_'r
indirektni slobodni udarac.

Objasnjenje

Potvrda o nastavku igre ukoliko se igrag ekipe koja napada pribliZi ‘Zivom zidu’ na manje od|
jednog (1) metra. '

| Ukoliko ekipa koja se brani izvede slobodni udarac iz u svom kaznenom prostoru, a i
protivnicki su igraci unutar kaznenog prostora (...) dodirne loptu ili se upusti u borbu za '
loptu |

| | prije nego Sto lopta dedirne-drugegigraéa bude u igri, slobodni se udarac ponavilja. '

Objasnjenje

Potvrda o nastavku igre u gore navedenoj situaciji.

il = RN

igri, ao e izod(“:

Nakon &to Ip bude
Idrugog igraca, dosuduje se indirektni slobodni udarac; a ako izvodaé fepalerne-iges |
rtkorn | uCini prekriaj igranja rukom: {...) '

Objasnjenje

Potvrda o nastavku igre u gore navedeno;j situaciji.
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Dodanl tekst

| Lopta mora mirovati na tacki za izvodenje kaznenog udarca, a_stuboyivrata, precka.imreZa.
ne smiju se micati.

()

Vratar koji brani mora ostati na gol-liniji, licem okrenut prema izvodacu, izmedu stubova
vrata, | bez dodirivanja stubova vrata, precke ili mreZe, sve dok lopta nije udarena. {...)

Igrac koji izvodi kazneni udarac mora udariti loptu prema naprijed; udarac petom je
dopusten pod uvjetom da se lopta kreée prema naprijed.

| Kada je lopta udarena, vratar.kojibranimora.barem dijelom jednog stopala.dodirivatigol=— .
liniju ili biti u linji sa njom.

Objasnjenje
¢ Sudac ne smije dati znak za izvodenje kaznenog udarca ukoliko vratar dodiruje
stubove vrata, precku ili mreZu, ili ako ne miruju, npr. kada ih vratar udari ili protrese.

¢ Vratarima nije dopusteno stajati ispred ili iza gol-linije. Omoguéavanje vrataru da drii
samo jedno stopalo na gol-liniji (ili, u liniji sa njom ukoliko vratar skale) pri izvodenju
kaznenog udarca prakticniji je pristup sa obzirom da je lakSe prepoznati kada oba stopala nisu
na gol-liniji. S obzirom da izvoda¢ moZe zastajati pri zaletu, razumno je da vratar moze|
napraviti jedan korak u isc¢ekivanju udarca.

Nakon $to sudac da znak za izvodenje kaznenog udarca, kazneni udarac mora biti
|izveden; ukoliko ne bude izveden, sudac moZe poduzeti disciplinske mjere prije nego $to

| ponovno da znak za izvodenje kaznenog udarca. .

Objasnjenje
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Ukoliko se prekr3aj dogodi nakon Sto je sudac oznaéio poéetak izvodenja kaznenog udarca,
ali kazneni udarac nije izveden, slobodni udarac ne moZe biti dosuden sa obzirom da lopta
nije bila u igri; potrebne disciplinske mjere jo$ se uvijek mogu poduzeti.

« izvodat dodirne Iptu prije nego je dodirne drugi igra¢:
* dosuduje se indirektni slobodni udarac (ili direktni slobodni udarac u
slucaju ramjerneg prekriaja igranja rukom) |

Objasnjenje

Promjena u skladu sa novim definicijama igranja rukom u Pravilu 12.

Izmijenjeni tekst

| | Svi protivnicki igraci moraju stajati najmanje dva (2) metra od mjesta rakeieru na__
| uzduZnoj liniji gdje Ce biti izvedeno ubacivanje.

Objasnjenje

Pokrivaju se situacije u kojima igrac izvodi ubacivanje na nesto vecoj udaljenosti od uzdune
linije.

igraca,
| | dosuduje se indirektni slobodni udarac; ako izvodad narmjerne-igra~rukem uini prekriaj |
ligranja rukom: {...)
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Objasnjenje ‘
Promjena u skladu sa novim definicijama igranja rukom u Pravilu 12. .

Izmijenjeni tekst |

|| » Lopta je u igri kada rapustikazneni-proster je udarena i jasno pomaknuta

Objasnjenje

Kod ubacivanja lopte iz vratareva prostora, eksperiment sa loptom u igri nakon $to je
udarena — a he mora napustiti kazneni prostor — stvorio je br#i i dinamiéniji/konstruktivniji
nastavak igre. Smanjen je ‘gubitak’ vremena, uklju€ujuéi i zaustavljanje taktike
odugovlalenja kada odbrambeni igra¢ namjerno igra loptom prije nego §to ona napusti |
kazneni prostor, znajuci da ¢e biti dosudeno jedino ponavljanje udarca iz vratareva
prostora. Protivnicki igraci moraju ostati izvan kaznenog prostora sve dok lopta ne bude u |
igri.

Objasnjenje
Vidi gore (Pravilo 16.1)

Nakon 5to lopta ude u igru, ako je izvoda¢ dodirne prije nego sto je dodlrnula drugog
igrada, | |dosuduje se indirektni slobodni udarac; ako izvodaé
prekrsaj |igranja rukom: (...)
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Objasnjenje |

Promjena u skladu sa novim definicijama igranja rukom u Pravilu 12.

| Ukoliko. se pri.izvodenju udarca iz vratareva prostora protivnicki igradinalaze u kaznenom
prostoru zato $to |ga nisu stigli napustiti, sudac dopusta nastavak igre. Ukoliko protivnicki

igrac koji se nalazi u |kaznenom prostoru {...) dodirne ili napadne loptu prije nego to lopta
dodirne-drugog-igraéa | bude u igri, udarac iz vratareva prostora mora biti ponovljen.

Objasnjenje

Potvrda sudijske odluke u slu¢aju da se protivnicki igraé nalazi u kaznenom prostoru
priizvodenju udarca iz vratareva prostora.

Izmijenjeni tekst

Nakon Sto lopta ude u igru, ukoliko izvoda¢ udarca iz ugla dodirne loptu prije nego $to je Iopté
dodirnula drugog igraca, dosuduje se indirektni slobodni udarac; a ukoliko izvoda& udarca | liz

ugla ramjerre-gra-rukem udini prekrsaj igranja rukom: (...)

Objasnjenje

Promjena u skladu sa novim definicijama igranja rukom u Pravilu 12.
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Kategorije odluka/incidenata koji su podloZni pregledu snimke u slu¢aju mogucde ‘jasne i
oCigledne pogreske’ ili ‘propustenog ozbiljnog incidenta’ ukljucuju:

a. Pogodak/nema pogotka

| ralkiat-clipikeled il Lol o tkoifazi . N
ke kliuduiudi
| » prekrdaj ekipi koja napada u pripremi akcije za postizanje pogotka ili tokom
postizanja pogotka (igranje rukom, prekrsaj, ofsajd itd.)
|+ ofsaje i borekitai
* lopta izvan igre prije postizanja pogotka
* odluke o pogotku/nema pogotka
| » prekr3aj.vratara.i/ili.izvodada priizvodenju kaznenog udarca ili prerani ulazak u kazneni
prostor napadaca ili odbrambenog igrata koji se direktno sudjeluje u igri ukoliko se kazneni .
udarac odbije od stuba, precke ili vratara
b. Kazneni udarac/nema kaznenog udarca
| * prekriaj.ekinikoja.napada u pripremi akcije za postizanje pogotka ili tokom postizanja
pogotka (igranje rukom, prekrsaj, ofsajd itd.)
* lopta izvan igre prije incidenta
* mjesto prekrsaja (unutar ili izvan kaznenog prostora)

¢ neispravno dosuden’kazneni udarac

« nesankcionisani prekrsaj za kazneni udarac

Objasnjenje

Tekst je pojednostavljen, a savjeti prerasporedene sa obzirom da su prekrsaji pri izvodenju
kaznenog udarca incidenti o pogotku/nema pogotka.
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Izmijenjeni tekst ' T — S e __

* Ukoliko pomocni/asistent sudac odgodi podizanje zastavice zbog prekriaja,
pomocéni/asistent sudac mora |podiéi zastavicu ako ekipa koja napada postigne_pogodak,

Objasnjenje
Pojasnjenje kada pomocni/asistent sudac mora podiéi ‘odgodenu’ zastavicu za vrlo ‘tedku’
odluku.

Izmijenjeni tekst

prekriaju igranja rukom

Izmijenjeni tekst

* Za subjektivne odluke, poput intenziteta prekrsaja, ometanja u ofsajdu, igranja

rukom | (peziciia—namjeraritek) Cesto je prikladan ‘pregled na terenu’ (OFR).
(...)

|| » Sudac moize zatraZiti pregled snimke iz razli¢itih (...) ili odluku o rarmjerrom prekriajy
igranja rukom

Objasnjenje

Promjena u skladu sa novim definicijama igranja rukom u Pravilu 12.
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Izmijenjeni tekst

|
(-) |

| «lgraé/zamjenski igra¢/zamijenjeniigra¢/sluzbena osoba koja pretjerano koristi ‘televizijsl%i’

znak za sudijsku proweru ili ude u prostor za suduske prOVJere b|t ce opomenut \

lsudue bit ¢e |skIJucena Q%eaa—eseba—keg—u%%e&u—za%ﬂ—sué&e—bﬁ—ee
geabienaiz |kehnithogprosters

Objasnjenje

U skladu s promjenama u Pravilima 5i 12, uputa o Zutim i crvenim kartonima za
sluzbene osobe,
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